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Cueillir ses legumes comme chez soi

A la ferme Le Pic-Vert, on

achéte ses fruits et legumes

bio au magasin ou on les
cueille directement dans
le champ. Une chouette
expérience a vivre.

o Christophe DESABLENS

ienvenue a la ferme biologi-

que Le Pic-Verta La Glanerie ;

prenez votre panier, et pro-
menez-vous dans la nature. Nous
avons testé l'expérience de la
cueillette chez le producteur mer-
credi dernier. Notre passage a été
salué par un gros orage. Pas grave::
on s'est réfugiés sous une serre de
fraises, et on a rempli deux raviers
enattendant que ca se calme. Quel
délicieux parfum. Le plus difficile,
Cétait de se retenir de croquer les
fruits rouges a pleines dents.

«Clest pendant Pété qu'il y a le plus
de monde : il y a les clients fideles qui
viennent au magasin, été comme hi-
ver, mais aussi ceux qui effectuent le
déplacement pour partager un bon
moment a la campagne, comme si
Cétait une excursion. Ce principe de la
cueillette a attiré des gens qui n'ache-
tent pas spontanément du bio mais
qui apprécient la vente directe, la frai-
cheur des produits, le contact avec le
producteur », témoigne Jelle.

Cette cueillette de légumes est
une expérience unique dans notre
région. Lorganisation est bien ro-
dée. Des paniers sont mis a la dis-
position des clients, ainsi que des
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brouettes miniatures pour les pe-
tits apprentis cueilleurs. La liste
de ce qu'il y a a cueillir (avec les
prix) est écrite sur grand tableau a
Ientrée de I'exploitation. Le jour
de notre visite, en plus des raviers
de fraises, nous avons jeté notre
dévolu sur des courgettes, de I'ail,
des oignons et deux raviers de pois
mange-tout. Ca nous a couté 32¢.

Quand il y a un panneau devant
une rangée de légumes, cela signi-
fie qu'ils sont préts a étre récoltés.
Les champs subissent tres rare-

de clients. « Ils respectent notre tra-2
vail, ils font trés attention. Parfois, ils
osent a peine marcher entre les léqu-

] Deux raviers de pols mange-
| tout cueillis en quelques
= minutes l'aprés-midi, mangés §
le soir déja a la maison. I

A la Glanerie, la vente se fait aussi au magasin de produits

biologiques.

Une « Frigonnette » a partage

Pour soutenir les circuits courts alimentaires, le
Groupe d'Action Locale (GAL) des Plaines de I'Escaut
a fait lacquisition d'un véhicule frigorifique.

éhicule a partager ! Depuis

quelques jours, la « Frigon-

nette » du GAL (comme
Groupe d’Action Locale) est a la
disposition de personnes et asso-
ciations du territoire de six com-
munes : Rumes, Brunehaut, An-
toing, Péruwelz, Beleeil et
Bernissart. Ce fourgon répond a
un besoin concret de transporter
des produits locaux, insistent les
membres du GAL : son acquisi-
tion s’est faite suite a une de-

mande des producteurs de la ré-
gion. «La frigonnette peut leur
apporter une aide logistique parce
qu'ils se trouvent souvent confrontés
a des contraintes liées au transport
de leur production ».

Lobjectif du projet est de favori-
ser les débouchés des produits lo-
caux en facilitant la logistique
des livraisons de ces produits. De
nouveaux créneaux de commer- .
cialisation pourraient se dévelop-
per. « Par exemple, les restaurants

(e projet aura aussi pour objectif de mettre en relation les acteurs
locaux et inciter a la création de partenariats.

mes et on les voit faire le grand écart
pendant leur récolte », sourit le ma-
raicher rumois, épaulé par sa
femme Joline dans I'activité fami-
liale.

Cest moins cher quand on cueille

Largument financier n'est pas
négligeable pour une partie de la
clientele venue spécialement
pour la cueillette. «Clest surtout
vrai pour les fruits et legumes qui de-
mandent beaucoup de travail : cueillir
des courgettes, ¢a va vite, mais rem-
plir un ravier de fraises ¢a demande
du temps ». Au magasin, les fraises
bio sont vendues r1€ le kilo.
Quand on les cueille soi-méme, el-
les sont a 9,5¢ le kilo. Et si on en
cueille 5 kg, pour partager avec les
voisins, des amis ou des membres
de la famille, cest 7,5¢€ le kilo.

Dans le magasin, la clientele
trouve aussi des fruits, légumes et
ceufs non issus de I'exploitation.
« Nous avons un assortiment biologi-
que large, les gens viennent de lautre
coté de la frontiere frangaise mais
aussi de tout le Tournaisis ».

Apres une premiere année diffi-
cile («on a beaucoup appris en fai-
sant des erreurs »), une deuxieme
année pénible («on a perdu deux
tiers de nos cultures a cause d'une
inondation »), les exploitants ont
acquis leur rythme de croisiere.
« On a une clientele stable et fidele, on
fournit six Ruches (un réseau de com-
munautés d’achat direct aux produc-
teurs locaux) en France ». Mais,
comme on a pu sen rendre
compte, ce n'est pas la grande af-
fluence : on est vraiment au
calme, comme dans son jardin.

de collectivités ou des points de dépots
pourront dorénavant étre plus facile-
ment desservis en produits locaux ».
Pour assumer le cotit de ce four-
gon, un subside de la Loterie Na-
tionale a ét€ octroyé au Parc natu-
rel, en 2016, suite a la réponse a
un appela projet dont la thémati-
que était le développement dura-
ble. 50 000 euros ont permis I'ac-
quisition  d'un  véhicule
frigorifique neuf
Lenthousiasme est de mise.
« Nous espérons que ce projet mettra
en relation les acteurs locaux et inci-
tera a la création de partenariats.
Bref, la Frigonnette w’attend plus que
vous!» M
2069779878



ples ne manquent pas!

CHAPELLE-A-DIE

Du lait cru de la ferme au distributeur

(Cest une premiére dans la

région. Un agriculteur
leuzois a eu l'idée

d'installer un distributeur
de lait frais afin de mieux

valoriser sa production.

o Pierre-laurent CUVELIER

cesse de prendre de I'am-
pleur un peu partout en
Wallonie. Arnaud Famelart
n’ignore évidemment pas I'inté-
rét grandissant pour ce modele
de consommation alternatif a
celui de la grande distribution.
Lagriculteur de Chapelle-a-Oie,
dans I'entité de Leuze, a choisi
de s'inscrire dans cette démar-
che en aménageant, a I'avant de
son exploitation, un distribu-
teur automatique de lait frais.
Lappareil a été mis en service
le vendredi 17 juin le long de la
chaussée de Bruxelles (N7), ce
qui lui offre une belle visibilité
de par le trafic important sur
cet axe reliant Leuze a Ath.
« Ce concept, j’y pense depuis un
an a vrai dire, confie Arnaud Fa-
melart. De maniere générale, on

l e concept de circuit court ne

# A la ferme Famelart, on prone |
#] le dircuit court avec du lait |
frais mis en vente tous les

jours grace a ce distributeur.
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ressent une forte tendance pour la
vente directe, avec des consomma-
teurs qui souhaitent revenir vers
les producteurs locaux. »

le lait a un prix plus juste :
1€ le litre

Dans ce systeme, tout le
monde est gagnant finalement.
Le client, tout d’abord, a la ga-
rantie d’avoir du bon lait frais

de ferme qui, de surcroit, n'a
subi aucune transformation
apres la traite des vaches.

« Dans le distributeur, le lait cru

vendu est simplement réfrigeré

dans un tank de 200 litres. Le client
doit le consommer dans les trois
jours », explique Arnaud Fame-
lart, qui a consenti un budget de
10000 a T2 000€ pour acquérir,
d’occasion, cet appareil. Le jeu

Fraises en Ilbre-serwce ala ferme \lerstraete

Une envie soudaine d'acheter de bonnes fraises
locales ? Rien de plus facile a la ferme Verstraete
ou les citoyens peuvent se servir au distributeur.

o Pierre-laurent CUVELIER

ché mensuel des produc-

teurs, sur le site de la LeuzA-
rena, et partenaire du groupe
d’achats locaux PiGal, Arnaud
Verstraete privilégie beaucoup
la vente directe. Entre l'agricul-
teur, installé a Thieulain, et ses
«clients », une relation privilé-
giée sest instaurée. Pour cer-
tains d’entre eux, se rendre a la
ferme le samedi pour retirer ses
colis de fruits et légumes com-
mandés est devenu une habi-
tude.

§'il n'a pas abandonné les cul-
tures conventionnelles (NDLR :
il exploite 35 ha de terres), Ar-
naud Vertraete a pris le parti de

Figure bien connue du mar-

diversifier ses modes de produc-
tion. Le Thieulinois, qui a repris
en 2015 I'exploitation familiale
de la rue de la Hamaide, prati-
que aussi le maraichage en agri-
culture raisonnée. A l'arriere de 8
son habitation, des plants de £
fraises, de tomates, de poireaux 5
ou d'aubergines sont cultivés 7
sur un demi-hectare, de maniere
plus respectueuse de I'environ-
nement. « Je n'ai pas l'appellation
bio mais généralement, ces produits
ne sont pas traités. Jutilise notam-
ment du cuivre afin de protéger les
cultures des maladies », indique
Arnaud Verstraete.

Iy a quelques semaines, I'agri-
culteur a franchi une étape sup-
plémentaire dans sa relation de
proximité entretenue avec les

)

en valait largement la chan-
delle... Lexploitant agricole
voit, dans cette installation, une
belle opportunité de valoriser
davantage son produit qui part
habituellement en laiterie.

A la téte d'un cheptel de 40 a
45 vaches (Pie-noir Holstein)
qui lui fournissent I'équivalent
de 1 000 litres de lait par jour,
'agriculteur leuzois ne doit ici

D'id quelques semaines, le distributeur prendra la direction dAnvaing.

citoyens. En pénétrant dans la
cour de la ferme Verstraete,
vous aurez immanquablement
T'attention attirée par un contai-
ner en bois.

La structure a été spécialement
aménagée pour y abriter un dis-
tributeur automatique de fruits
et légumes de saison. « Ce point

de vente supplémentaire offre une
facilité pour les clients, qui peuvent
venir quand bon leur semble, sans
étre freinés par des horaires. Le spys-
teme est aussi intéressant car il ne
demande pas de personnel supplé-
mentaire. »

Pour I'heure, ce sont de succu-
lentes fraises gorgées de soleil —

pas composer avec les exigen-
ces de la laiterie. La vente di-
recte lui permet de «s'oc-
troyer » une plus juste
rémunération de son travail, a
T'heure ou1 de nombreux exploi-
tants ont bien du mal a joindre
les deux bouts face aux prix bra-
dés qu'on leur impose. « Dans le
circuit traditionnel, ce sont les laite-
ries qui fixent les tarifs. Actuelle-
ment, je gagne 0,29 centime par li-
tre de lait vendu. Ce nest pas
vraiment rentable. Grice a ce dis-
tributeur, je peux moi-méme éta-
blir un prix plus juste, a savoir 1 €
le litre », précise notre interlocu-
teur.

Une quinzaine de jours apres
la mise en route, au sein de la
ferme Famelart-Dubus, du dis-
tributeur de lait, les échos sont
tres positifs. « Pour l'instant, en-
tre 20 et 25 litres de lait sont souti-
rés chaque jour, ce qui est plutot
pas mal pour un début ».

La machine automatisée, et en
libre-service 24 heures sur 24,
est approvisionnée tous les
deux jours en lait frais, stocké
dans une petite chambre froide.
« Les citoyens peuvent venir avec
leur propre récipient ou ont la pos-
sibilité d’acheter une bouteille en
verre réutilisable au prix de 2 €»,
nous dit le Chapellois. B

on n'a pas pu résister au plaisir
de les gotter — que vous retrou-
verez dans les casiers du distri-
buteur. Arnaud Verstraete les
propose au prix de 4 € le ravier.
Avis aux amateurs : ne tardez
pas trop car la saison des fraises
touche a sa fin.

Autant le savoir également, le
distributeur quittera Thieulain
dans les prochaines semaines
pour migrer a Anvaing. « Il sera
définitivement installé chez mes
beaux-parents le long de la chaus-
sée, non loin de Pathénée. Lendroit
sera plus visible pour la vente de
mes légumes de saison, comme les
tomates qui y trouveront place d'ici
un bon mois. Un module sera prévu
pour les ceufs issus des poulaillers
de chez Wibaut (Gallaix), avec qui
je me suis associe.

Nous avons dailleurs convenu
que je puisse disposer d’une unite
pour vendre mes légumes dans un
autre distributeur; placé au sein de
Pexploitation de Gallaix. » W



